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                    佛法：維持快樂的活法


                    
                    不論是佛學知識、佛教儀式或佛法價值觀，都是為了讓我們從此刻起直到無盡的未來都能活出快樂；加入上萬位朋友，一起免費索取羅卓仁謙引用正統佛教經論，為你量身設計的零碎式基礎佛學課程：七誡百講，解答你對佛法的所有疑問。
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                        釋迦牟尼佛的教法

                        

                        不論是早在原始佛教或是晚至金剛乘佛教，不論是傳播在印度本土、東南亞、中國、日本、或是西藏，都是為了讓我們活得更快樂：但是經過千百年的發展，佛法關注的各種問題、知識、方法、儀式、觀念，已經變得越來越複雜，就像一顆難以下手撥開的洋蔥一般，難以提綱挈領。羅卓仁謙，遍學過漢傳佛法、藏傳佛法和日本佛法，經過多年的學習、翻譯、寫作與教學經驗，找到了佛陀的一切教法的核心框架：學佛三階，任何的佛教觀念、議題、儀式，都可以放在這個框架中，並且讓我們真正「活出快樂」
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                                    佛學知識觀念
Buddhist knowledge concept
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                                    佛教儀式練習
Buddhist ritual practice
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                                    佛法生活態度
Dharma life attitude


                                

                            

                        

                        我將整體佛法的所有觀念，歸納在學佛三階中，並依循正統經論，整理出了七個「教誡」，製作了一堂5分鐘、共100堂的「七誡百講」音頻課程，將所有學佛人在意與好奇的問題，全部歸納其中，讓你能夠對佛法，有系統性與提綱挈領的認識。
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